Regulamin rozdania

§1. Postanowienia ogolne

1.

2
3.
4

Organizatorem rozdania, zwanego dalej ,.konkursem” jest Diabetmed.

Fundatorem nagrod jest PZWL Wydawnictwo Lekarskie Sp. z o.0.

Konkurs zostanie przeprowadzone przy pomocy serwisu Instagram.

Regulamin stanowi podstawe organizacji konkursu i okre§la prawa i obowiazki jego

uczestnikow.

§2. Uczestnictwo w konkursie.

1.
2.

Uczestnictwo w konkursie jest nieodplatne.

Uczestnikami konkursu mogg by¢ wytacznie osoby, ktore odwiedzg profil serwisu na serwisie
spoteczno$ciowym Instagram.

Przystapienie do konkursu jest rdwnoznaczne z akceptacjg przez Uczestnika Regulaminu w
catosci. Uczestnik zobowigzuje si¢ do przestrzegania okreslonych w nim zasad, jak rowniez

potwierdza, iz spetnia wszystkie warunki, uprawniajace go do wzigcia udziatu w konkursie.

§3. Przebieg i warunki udzialu w konkursie.

1.

Udziat w konkursie moga wzia¢ wylacznie uczestnicy bedacy uzytkownikami serwisu
Instagram.

Konkurs odbywa si¢ w serwisie Instagram, w postaci komentarzy pod postem konkursowym.
Aby wzia¢ udziat w konkursie nalezy w terminie od dnia 10.03.2022r. od godziny 23:30 do
dnia 30.03.2022 do godziny 24:00 spetni¢ warunki udzialu w konkursie:

Napisa¢ komentarz odpowiadajacy na tres¢ pytania zadanego na profilu Diabetmed w serwsie
Instagram.

Poprzez wzigcie udzialu w konkursie uczestnik konkursu o$wiadcza, ze wyraza zgod¢ na

publiczne udostepnienie nazwy swojego profilu w przypadku zwycigstwa.

§4. Zasady wylaniania zwyciezcow.

1. Zwycigzcy konkursu zostang wytonieni przez ,,jury” tylko sposréd uczestnikow, ktorzy
spetniaja warunki wymienione w §2 i §3 Regulaminu.
2. Sposrod zgtoszen ,,jury” wytoni 3 zwycigzcow.
3. W skilad ,,jury” wchodzi Diabetmed.
4. Organizator w dniu 31.03.2022r. ogtosi wyniki konkursu .
§5. Nagrody
1. Nagroda jest wskazana w komentarzu ksigzka sposrdd zaproponowanych w ksiggarni na

stronie pzwl.pl



2. Nagrody zostang wystane do zwyciezcoOw po zebraniu ich danych osobowych 1

skompletowaniu zamowienia.
§6. Zwyciezca

1. Zwycigzca ma obowigzek zglosi¢ si¢ do organizatora w ciggu 24 godzin od ogloszenia
wynikéw poprzez wiadomos$¢ na profilu Diabetmed na serwisie Instagram.

2. Zwycigzca w celu otrzymania nagrody, ktéra zostanie nadania za posrednictwem firmy
kurierskiej, ma obowigzek zawrze¢ w wiadomosci:

a) imi¢ 1 nazwisko

b) swoj adres

¢) swoj numer telefonu

§7. Ochrona danych osobowych

1. Dane osobowe uczestnikéw konkursu beda przetwarzane w celach przeprowadzenia
Konkursu, wytonienia zwycigzcy 1 przyznania, realizacji i rozliczenia nagrody, na co
uczestnicy wyrazaja zgode, przystepujac do konkursu.

2. Dane osobowe uczestnikow Konkursu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997r.0 ochronie danych osobowych(tekst
jednolity :DzU.z 2002r., nr 101, poz.926) Administratorem danych jest Diabetmed.

3. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustepie 1, obejmuje takze publikacje nazwy profilu

uczestnika.



